| ZAKLADNI SPORTY

aerobic

aerotrim

airsoft

akrobaticky rock and roll
aquaaerobic

atletika

badminton

balet

baseball

basketbal

béh

béh na lyzich po vyznacenych trasach
biatlon

bikros

billiard

boby na snéhu

boccia

bodybulding
bouldering

bowling

bridge

brusleni na ledé
bublik

buggykiting
bumerang

bungee running
bungee trampolin
capoiera

curling

cviceni zachrannych sbord
cyklistika

cyklokros

cyklotrial
cykloturistika
desetiboj

dragboat - draci lodé
duatlon

fitness

florbal

fly fox

footbag

fotbal

frisbee

goalball

golf

hasicsky sport

hézena

historisky Serm (bojovy)
hokejbal

horské kolo (ne sjezd)
cheerleaders - roztleskavacky
in-line brusleni
ironman

jizda na bananu

jizda na koni s vyjimkou dostihti
jizda na slonovi

jizda na snézném skatru (rekreacné)
jizda na velbloudovi

jizda na vodnim skatru (rekreaéng)
jizda na vodnim 3lapadle

jizda na "U" rampé (in-line,skateboard, lyZe, snowboard)

lednf hokej

lezenf na umélé sténé

lov / hon sportovni (srna, jelen, koroptev apod.)

lukostrelba

lyZovani po vyznacenych trasach

metana

moderni gymnastika

monoski po vyznacenych trasach

mountainboarding na vyznacenych trasach, pfi soutézich

nohejbal

orientacni béh

padlovani

paintball

parasailing

petanque

pétiboj

plavani

plazovy volejbal

poledance

potapéni s pouzitim dychaciho pristroje do mist s hloubkou do 10 metrti s
instruktorem, nebo bez instruktora, ale pouze za pfedpokladu, Ze osoba je
drZitelem potiebného certifikatu (opravnéni) provozovat danou aktivitu.

pozemnf hokej

psi sprezeni

radiovy orientacni béh

rafting stupné obtiZnosti WW1, WW2
rope jumping

rybolov ze behu, €lunu

safari

salova kopana

sariky na snéhu

sedmiboj

segway, segway snow

showdown

skakaci boty - power boot
skateboarding

skiatlon

skiboby

skikros

skok o tyci

slalom na lyZich

sledge hokej

snowboarding po vyznacenych trasich
snowkiting

snowrafting na vyznacenych trasach
snowtrampoline

snowtubbing na vyznacenych trasach
softbal

spinning

sportovni gymnastika

sportovni modelarstvi

sportovni rybafenf

sportovnistielba (stfelba na terc s pouZitim stfelné zbrang)
squash

stolnf fotbal

stoln hokej

stolni tenis

streetball

synchronizované plavani
synchronizované skoky do vody (hloubka bazénu 5 a vice metri)
Sachy

Serm sportovni (klasicky)

Sipky




j6ga a cviceni pro zdravi

kajak stupné obtiznosti WW1, WW2
kanoe stupné obtiZnosti WW1, WW2
karetni a jiné stolni spoleCenské hry
kickbox - aerobic

kiteboarding

kitesurfing

kiting

kolobéh

kolova

koriské spreZeni
korfbal
krasojizda

kriket

kulecnik

kulicky
kulturistika
kuZelky
kvadriatlon
lakros

lanové prekazky do 10 m

Snorchlovanf

tanec spolecensky

tenis

tchaj-ti

tchoukball

trampolina, mini trampolina

treking

triatlon

turistika nebo treking na znacenych cestach v nenarocném terénu se stupném
obtiZnosti max. 1UIAA bez pouziti horolezeckych pomticek a/nebo pohyb v
nadmofrské vysce do 3 000 m n.m

veslovani

via ferrata stupné obtiZnosti A

vodni lyZovani

vodni pélo

volejbal

wakeboarding

wallyball

windsurfing

windsurfing, surfing

zorbing - na vyznacenych trasach

Zelezny muz

zonglovani (diabolo, fireshow, juggling, yoyo)

a sporty obdobné rizikovosti

SPORTY RIZIKOVE

aikido

akrobatické lyZovani

akrobaticky snowboarding

americky fotbal

box

dalsi bojova uméni a sporty

jachting - morskd plavba

jachting - pobfezni plavba

jiné nezZ vyhjmenované zapaseni

jizda na snézném skatru (nerekreacné)

jizda na vodnim skatru (nerekreacné)

judo

kajak stupné obtiznosti WW3, WW4

kanoe stupné obtiZnosti WW3, WW4

karate

kayak v severnim ledovém oceanu (seakayaking)
kickbox

koriské dostihy

krasobruslent

lanové prekazky nad 10 m.

lov / hon sportovni (sob, los, vk, medvéd apod.)
minibike

minikary

moguls

motokary zavodni

pétiboj moderni

podvodni rugby

potapéni s pouZitim dychaciho pfistroje do mist s hloubkou do 40 metrd, ale
pouze za predpokladu, Ze osoba je drZitelem potfebného certifikatu
(opravnéni) provozovat danou aktivitu

rafting stupné obtiZnosti WW3, WW4

rugby

rychlobruslent (na ledg, in-line)

feckorimsky zapas

silovy trojboj

sjezd na horskych kolech

skoky na gumovém lané ( bungee jumping )
snowbungeekayaking

snowbungeerafting

SPORTY NEPOJISTITELNE

aerial skiing

alpinismus

artisti

base jump

boby na ledové draze

boby v koridorech

buildering

canyoning

cave diving (jeskynni potapén)

dalsi motoristické sporty

dragster

formule 3000

fourcross

freediving

freeride

freeskying

freestyle

heliskiing

high jump = cliffdiving

horolezectvi

jachting - oceanska plavba

kajak stupné obtiznosti WW5, WW6
kanoe stupné obtiZnosti WW5, WW6
kaskadérstvi

krotitelstvi

letecké sporty (zavésné étant, letecka akrobacie)
lezeni po ledopadech, icebreaker (lezeni v ledu po umélé st&né)

lov exotické divoké zvére

lyZovani mimo mista urcena k provozovani téchto sport
motokros

mountboarding mimo vyznacené trasy

paragliding

paraSutismus

plocha draha

policie

potapéni pod ledem

potapéni's pouZitim dychaciho pfistroje do mist s hloubkou nad 40 metrt




streetluge
taekwondo
turistika nebo treking na znacenych cestach v terénu se stupném obtiznosti

max. 3UIAA s pouzitim pomticek odpovidajicich stanovené obtiznosti a/nebo
pohyb v nadmorské vysce od 3 000 m n.m. do 5000 m n.m

via ferrata stupné obtiznosti Ba C
vzpirani

wrestling

a sporty obdobné rizikovosti

potapéni se Zraloky
rafting stupné obtiZznosti WW5, WW6

sané (sportovni) v koridorech

sané na ledové draze

severska kombinace

skeleton

skialpinismus

skiextrém

skikros

skitouring

skoky a lety na lyzich

skoky a lety na snowboardu

skoky padakem

skdtskating

sky surfing

snézny skatr - sjezd

snowboarding mimo mista uréena k provozovani téchto sportl
speleologie

sportovani v extrémnich podminkach a terénech

sporty spojené s uZivanim motorového dopravniho prostiedku

swing jumping

tandemovy seskok (air tandem jumps)

turistika nebo treking se stupném obtiZnosti vy33im nez 3UIAA s pouzitim
pomticek odpovidajicich stanovené obtiznosti a/nebo pohyb v nadmorské
vySce nad 5 000 m n.m

via ferrata stupné obtiznosti D a E

vojsko

vypravy nebo expedice do mist s extrémnimi klimatickymi nebo pfirodnimi
podminkami nebo rozsahlych neobydlenych oblasti (poust, oteviené more,
polarni oblasti apod.)

zachranny sbor

zavésné létani (rogalo)

a sporty obdobné rizikovosti







